
COMPOSITION EQUESTRE TANDEM

Liste des Exercices Imposés pour l’année 2013

Type d’exercice Option facile 
Niveau Galop 4/5 environ

Option difficile
Niveau Galop 6/7 environ

1
Conduite au pas

Volte Ø 10m 
à main gauche

Épaule gauche 
en dedans

2 Volte Ø 10m 
à main droite

Épaule droite 
en dedans

3
Conduite au trot

 ½ volte Ø 15m 
à main gauche 

Serpentine 3 boucles longueur

4  ½ volte 15m Ø 
à main droite 

Doubler dans la longueur
Ligne du milieu

5
Conduite 
au galop à juste

½ cercle large sur la piste 
à main gauche

Cercle 20m Ø hors piste
à main gauche 

6 ½ cercle large sur la piste 
à main droite 

Cercle 20m Ø hors piste
à main droite 

7 Conduite + transitions Diagonale : 
trot > pas > trot

Diagonale : Galop à juste > trot 
> galop à juste

8 Variation d’allure Allonger 
le pas 

Allonger 
le galop

9 Transition
descendante

Trot > pas > arrêt 5’’ Trot > arrêt 5''

10 Transition montante Trot > galop à juste 
en ligne droite

Pas > galop à juste 
en ligne droite 

Contenu de la composition équestre

- Le cavalier doit intégrer les exercices imposés à sa composition, en choisissant pour chacune l'option «  facile » ou 
« difficile ».

- Le reste de la reprise est libre, et doit respecter une durée de 3 à 6'.

- Un exercice imposé non exécuté est noté 0 en efficacité et 0 en mode de contrôle, mais le couple conserve le bénéfice  
de sa note d'ensemble.

- Les 3 allures doivent être présentes.

- La reprise peut se dérouler seul ou à deux couples, en selle ou en main.

Détail du règlement Tandem 2013 et téléchargement des protocoles de notation

http://blog.chevalmag.com/index.php/TANDEM 
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